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ZAPYTANIE OFERTOWE

Dotyczy: Projektu ,, Trzy pokolenia — szansa, rowno$¢, dzialanie! Przeciwdzialanie
wylyczeniu - mieszkaneow  Gminy  Radzionkow ragrozonych  wykluezeniem
spolecznym™ - numer Whniosku o dofinansowanie: WND-RPSL.09.01.01-24-03CG/1 7-
005 oraz Projektu ,,Restart - rozwoj, energia, nowe mozliwosei!”  —  WND-
RPSI.09.01.06-24-061H/17-002

W osprawie: Zapytania  cenowego  na organizacje  prelekeji specjalistycznych
Lwarsztatow rozwoju zainteresowan dla uczestinikow ww. projektow.

. Postanowicnia ogdlne

Osrodek Pomocy Spolecznej w Radzionkowie w ramach projektu . Trzy pokolenia —
szansa.  rownose.  dzatanic!  Przeciwdziatanic wylaezeniu - mieszkancow  Gminy
Radzionkow zagrozonych wykluezeniem spolecznym™ kiory jest wspoHinansowany ze
srodkow  Luropejskiego  Funduszu Spolecznego w ramach  Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodziwa Slaskiego na lata 2014-2020. O Prioryietowa [X Wiaczenie
spoleczne. Dzialanie 9.1 Aktywna integracja. Poddziatanie 9.1.1. Wzmacnianie potencjatu
spoleczno-zanwodowego spolecznosei lokalnych — ZIT oraz w ramach projektu . Restart -
rozwoj. energia. nowe  mozliwodei!”. Ktory - jest  wspéllinansowany ze  $rodkow
Europejskicgo Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyinego
Wojewodztwa Slaskicgo na lata 2014-2020. O¢ Priorytetowa: 1X Wigezenie spoteczne.
Dzialanic 9.1. Aktywna integracja. Poddzialanic 9.1.6. Programy aktywnej integracji osob
I erup zagrozonych wykluezeniem spolecznym — projekty OPS 1 PCPR planuje organizacje
prelekejis specjalistyeznyeh 1 warsztatow rozwoju zainteresowan dla uczestnikow ww.
projektow. W zwiazku 2z faktem. iz zamowienie dokonane musi by¢ w oparciu o wytyczne
w zakresie kwalifikowalnosei wydatkow w ramach Europejskiego Funduszu  Rozwoju
Regionalnego. Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz Funduszu Spojnosei na lata
2014-2020 - Rozdzial 6. Podrozdzial 6.2 pkt. 3 i 4. Odrodek Pomocy Spolecznej w
Radzionkowie zobowigzany jest do przeprowadzenia rozeznania rynku celem dokonania
zakupu w sposob przejrzysty, racjonalny i clektywny,

Zamowienie realizowane w oparciu o art. 4 ust, 8 ustawy 7z dnia 29 stycznia 2004 r.
Prawo zamowien publicznych (tekst jednolity Dz U. Z 2017 ©. poz. 1579 pozn. zm.) oraz
woonawigzaniu - do  Regulaminu  udzielania  zamowien publicznych o wartodci
nieprzekraczujace]  wyrazona w zlotyeh  wartos¢ progowa 300 000 euro  netto
wprowadzonego zarzadzeniem Dyvrektora Osrodka Pomocy Spoteczne] w Radzionkowie
nr 27:2017 zdnia 11102017,

Progeht Tres pubolema - szansa ownose deiadame! Preccmdaalane wilaczenn mieszhancew Gy Radzionkon sagrazonveh wivkluczemem spolecznsm w spollinansowany ze
studkon Furopeshieso Tundusa Spulecrnego w rumach Regronalnesa Prowramu Uperacymego Wagewodztwa Slashieso na lata 2014-2020 Os Poorctelows 1% Wigezene spoleczne,
Datalanie 08 Mvs na aitestacia, Paddaatane 0 11 W aenrane potenay spaleceno-zincoduw een spolee 2noser lohaliveh - ZIT
WAz
Projeht LRestar < 1oznar energia, mowe meeliwose' wapultinansovany e stodhaw | urapepshiega Funduszu Spoleczicea w ramach Regionaloego Programu Operacvinegn
Wurewaderwa Slaskicpo i laa 2014-2020, O Prosteana 1N W lsczeme spolecane, Dawdame 9 1 Ahivwina itegracia. Poddziatamie 9 ) 6 Programy akiywne) integrac)i osab | Zrup
cagloconseh wykluczemem spaleczmvm — progekty OPS 4 PCPR
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1L Opis przedmiotu zamowienia

Przedmiotem zamowienia jest organizacja prelekeji specjalistyeznyeh i warsztatow rozwoju
zainteresowan dla uczestnikow projektu . Trzy pokolenia — szansa. rownos¢. dzialanie!
Przeciwdziatanie wylaczeniu mieszkancow Gminy Radzionkéw zagrozonych wykluczeniem
spotecznym’™. ktory jest wspollinansowany ze Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slyskiego na lata 2014-2020.
0§ Priorvietowa 1X Wlaczenic spoteczne. Dzialanic 9.1 Aktvwna integracja. Poddziatanie
9.1.1. Wzmacnianie potencjatu spoleczno-zawodowego spolecznosel lokalnyeh — ZIT oraz
projektu LRestart - rozwoj. energia. nowe mozlivodei!”™ o ktory jest wspolfinansowany
s¢ srodkow  Luropejskicgo  Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego  Programu
Operacyinego Wojewadztwa Slyskicgo na lata 2014-2020, Os$ Priorytetowa: IX Wiaczenie
spoleczne. Dziatanic 9.1. Aktywna integracja, Poddziatanic 9.1.6. Programy aktywnej
integracji osob i grup zagrozonyeh wykluczeniem spotecznym - projekty OPS 1 PCPR.

Informacje oraz $wiadcezenia dodatkowe dotyvezgee prelekeji oraz warsztatow

Informacje o grupie docelowej

Grupe docelowg stanowig zrekrutowane do projektow 1 zamieszkale na terenie Gminy
Radzionkow osoby zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym. t).:

) osoby kwalifikujace sie lub korzy stajace ze Swiadezen pomocy spoleczne):

b) vsoby przebywajgee w picezy zastgpeze lub ja opuszezajgee:

¢) rodziny przezywajace trudnosei w pelnieniu funkeji opiekunezo — wychowawezych;

d) osoby niesamodzielne:

¢) osoby bezdomne lub dotknigte wykluezeniem z dostepu do mieszkan:

£) osoby i rodziny korzystajace 7 Programu Operacyjnego Pomoc Zywnodciowa:

¢) osoby 7 nicpelnosprawnoscia w tvm o lekkime znacznym i umiarkowanym stopniu

nicpelnospravwnoscl.

Ramy czasowe prelekeji oraz warsztatow

1. Zajecia muszy odbywac sic w przedziale godzinowym od 8:00 do 20:00 (od poniedziatku
do niedzieli 2 wylagezeniem dni Swiateeznych).
2. Liczba godzin zaje¢ grupowych w danym dniu szkoleniowym musi wynosi¢ minimum

4 godziny — ponadto nalezy uwzgledni¢ przerwe kawowa - 15 minut, a w przypadku zajec
powyze] 6 godzin - przerwe obiadowy — 30 minut.

Zamawiajgey na etapie realizacji prelekeji oraz warsztatow dopuszeza mozliwos¢ zmiany
godzin i dni celem dostosowania ich do potrzeb uczestinikow.

Projekt Trzy pokolenia - szansa, rownose, dealanie! Prevensdzialanie walgezemu mivszhancon Gauny Radzwonkow zagrozonyeh wy kluczeniem spolecanym™ wspolfinansowany ze
sroudkow Eurapepskiego Funduszu Spolecznego w ramach Retonalnego Programu Operacy jnege Wojewodzbwa Slyshiewo na lata 20042020, Os Prionyivtowa [N Wigezenie spolecane
Daalatie 9 1 Aktvana integracia, Poddzalame 9 1 1 Wemacmane putencyatu sputeczni-zawodowego spatecznose lokalnyeh - ZIT
Urag

Projeht Restan - roavo) eneraa, nove mozhwoser' wspolfinansowany ze stodhons Europershicao Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu Operacy nego
Wopewadziwa Slaskieeo na lata 2004-20200 Oy Poarvtetowna 1N Wiaczenie spoleczne. Dzialamie ¥ 1 ARivwna itesracia, Poddzialanie 9 1o Programy aktvwie) integracy 0sob 1 grup

casrosmmyel ki semiens spalecamym propekty OPS 1 PCER
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Oznakowanie pomieszezen

1. Wykonaweca zapewni oznakowanic miejsc. w ktorych beda odbywaly sie zajecia oraz
umicsei na dokumentacji dotyczacej realizacji kursu i na materialach przekazywanych
uczestnikom/uczestniczkom obowigzujace logotvpy oraz informacje zgodnie z Wytyeznymi
w zakresie informacii 1 promocji programow operacyinyveh politvki spojnosei na lata 2014 —
2020,

2. Zamawigjacy zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia wizji lokalne] miejse, w ktorych
realizowany bedzie przedmiot zamowienia. w celu potwierdzenia zgodnosel z zapisami
specyfikacji.

Ubezpieczenie

Wikonawea ubezpicesy wszysthich uczestnihow uezestniczki od nastepstw nieszezeslivwyeh
wypadkow na okres od dnia rozpoczecia realizacyi przedmiotu zamowienia do dnia jego
zakonczenia na minimalng sume ubezpicezenia 20.000.00 zb na osobg. Zamawiajgey
przedstawi Wykonawcey imienng liste osob wskazanyeh do ubezpieczenia.

Skladanie ofert ez¢dciowych
Przedmiotowe zamowienie zostato podzielone na 12 czescl.

Zamawiajacy dopuszeza mozliwosé skdadania ofert czesciowych na dowolnie wybrang
ilo§¢ czesei zamowienia (od 1 do 12) lub na calo$¢ zamodwienia.

PRELEKCJE SPECIALISTYCANE
1. Prelekeje z lekarzem ogdolnym — ¢z¢$¢ nr 1 zamowienia.

Minimalny zakres tematyezny:

e wybrane aspekty dbania o Kondyeje psychofizyvezna. zachowania prewencyjne
i profilaktyezne dotyezace ochrony zdrowia. zdrowe odzyvwianie.

o rola zdrowin w zyveiu cztowicka  w zdrowym ciele zdrowy duch - psychofizyezne
aspekty zdrowia.

o abc plerwsze) pomocy.

o relacja lekarz - pacjent — sukcesy. wyzwania. frudnosci

o zawOd lekarza — perspektywy.

Wymagania wobec prowadzaceveh:

Wykonawcea zobowigzuny jest zapewnic prelegentow. ekspertow w dane) dziedzinie poprzez.
to Zumawigjgey rozumie prelegenta posiadajgeego min.:

a) wyksztaleenie wyzsze magisterskic na kierunku medycevna - potwierdzone przez

wykonawcee kserokopig uwierzyvtelniony za zgodnoscé 2 oryginatem dyplomu.

e spolecsnem wspalfinansowany ze
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by dodwindezenic w pracy w zuwodzie lekarza min. 4 lata. potwierdzone $wiadectwami
pracy zaswindezeniami oras min, 1 relerencjanmi.
¢) ukonezony dodatkowy  kursiszkoleniestrening w o dziedzinie wyzej wymieniong]

prelekeji. potwierdzony min. 1 zaswiadezeniem/certy tikatem.
PROJEKT ,,TRZY POKOLENIA (...)”

Proponowanmy  wymiar czasowy uslugi 1o jedno  spotkanie  w wymiarze  ok.
8 godzin zegarowych. Prowadzacy powinien dostarezy¢ niezbgdne materialy, aparaturg oraz
sprzet umozliwiajacy przeprowadzenic zajed w prolesjonalny sposéb angazujye wszystkich
uczestnikow projektu oraz poglebiajac ich wiedze z zakresu wyZzej wymienionej prelekeji. Po
spotkaniu  kazdy uczestnik powinien zdoby¢ odpowiedniy wiedzg  praktyczng jak
i teoretyezna. W czasic prelekeji nalezy uwzglednic czas na indywidualne pytania 1 rozmows
7 uczestnikami.

Termin realizacii; od dinia wshazanego w umowie do 31.03.2019 ¢,

Liczba uczestnikow preleke)i: ok, 10 - 11 uczestnikow

Migjsce realizacjl prelekeji.

Wikonawea zobowiazany jest do zapewnienia miejsca realizacji prelekeji dla wszystkich
uczestnikow projektu na terenie ich zamieszhkania {j. gminy Radzionkow badz w miescie
osciennym (L. Tarnowskic Gory. Bytom. Pickary Slaskic. umina Swicrklaniee). do ktorego
uczestnicy/uezestniczki mogy bez zbednej zwloki dotrze¢ publicznymi srodkami komunikac)i.
W przypadku prelekeji prowadzonych poza miejscem zamieszkania uczestnikow Wykonawca
pokryie koszty podrozy uczestnikow np. koszt biletow z Radzionkowa do innego miasta.

Ponadto prelekeje muszg odbywad sie w pomieszezeniach:

- dostosowanyeh do wielkosei grupy. 0sdb z niepetnosprawnoseiy ruchowy oraz rodzaju
prelekei.

- posiadajacyeh  odpowiednic:  wyposuzenic  umozliwiajgee  przeprowadzenie prelekeji
(w v obligatoryinic odpowicdnig ilos¢ stolow 1 kizesel). a takze warunki sanitarne.
bezpicczenstwa. akustyezne 1 jakosciowe, 2 dostgpem do naturalnego swiatta stonecznego.

Poczestunek/ Wyzywienie:

Podezas odbywania zajeé¢ (zgodnie » Tarvtikatorem stawek EFS) Wykonawea zapewni
Kazdego dnia uezestnikom uezestniczhom:

1) W dni szkoleniowe powyzej 4 godzin zujec grupowyeh - poczestunek skladajacy sig

minimun z:
o dobrej jakosei kawy - bez ograniczen:
o dobrej jakosci herbaty - bez ograniczen:
o mieszanych drobnych art. spozywezych (np. paluszki. krakersy, kruche ciasteczka.
babeczki. rurki. ciasto) — w ilosci min. 100 ¢ na osobe:
o dodatkow do kawy i herbuty (np. cukier. mleczko. oy tryna).
2 Ponadto. w dni szkoleniowe powyzej 6 godzin zaje¢ grupowyceh - cieply positek skiadajgey
sl minimum z:
a) migsa/ryby - 130 ¢

Progeht Trzv pokelema - szansa rownose dealante’ Przeciwdzialame svlaczenu mieshancow Gmimy Radaonkow cagrzamh wikluczenizm spolecznvm wspollinansowany ze

woramach Regonalneso Provramu (peracy Wapewadziwa Shasheepo ma fata 20420200 Os Prontetowa IN Whagzenme spoleczne

studses Luropepskiego Funduszo Spelecs
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b) ziemniaki/frytki - 130 g
¢) zestawu 2 roznyveh surowek — 200 ¢

PROJEKT JRESTART(...)”

Fermin realizagi od dnia wskazanego w umowie do 30.09.2020 r.
Wymiar godzinowy | evklu prelekeji lgeznie: 32 podziny zegarowe

1 spotkanie/prelekeja: 4 godziny zegarowe

Hos¢ spotkan: 8 spotkan/ prelekeji

Liczba uczestnikow: ok. 12 - 15 uczestnikow

Prowadzyey powinien dostarczye niezbgdne materialy . aparature oraz sprzgt/wyposazenie
umozliwiujgee  przeprowadzenie  zaje¢ w  profesjonalny - sposob  angazujuye wszystkich
uczestnikow projektu oraz poglebiajge ich wiedzg z zakresu wyzej wymienionej prelekeji. Po
spotkaniu  kazdy uczestnik powinien zdoby¢ odpowiednia wiedze praktyczng jak
i teoretyczng. W czasie prelekeji nalezy uwzgledni¢ czas na indywidualne pytania 1 rozmowe
7 uczestnikami.

Miejsee realizagi preleheli,
Migjsee realizacji prelekeji zapewnia Zamawiajgey na terenie Gminy Radzionkow.

Poczestuneiwyzywienie

Poczestunek dla uczestnikow podezas zaje¢ zapewnia Zamawiajaey.

2. Prelekeje z fizjoterapeuty— cz¢§¢ nr 2 zamowienia.

Minimalny zakres tematyezny:

s rola aktywnosci fizycznej w zyciu cztowieka

o odzyskiwanie sprawnosci po roznych urazach, postgpowanie podezas ostrych urazow
najezescie] wyslepujacyeh w dniu codziennym oraz podezas zespolow chorobowych

ukladu kostno-micsniowego — w tyvm przykladowe zestawy ¢wiczen

o sagrozenia plynace 2 powodu braku akty wnosel lizyezne. prolilakiyka SPraw noscl
zyezne)

o ergonomiczne wykonywanie czynnosei dnia codziennego zwigzanych z ruchem

Wymagania wobee prowadzgeepo:

Wykonawea zobowigzany

jest zapewni¢ prelegentow, ekspertow w danej dziedzinie poprzez
1o Zamawigjacy rozumie prel

>aenta posiadajgeego min.:

o wyksztalcenie wyzsze magisterskie na kicrunku fizjoterapia lub pokrewnym uzupelnionym
o ten kierunek studiami podyplomowymi - potwierdzone przez wykonawceg kserokopig
uwierzytelniona za zgodnosc z oryginatem dyplomu.

b) doswiadczenia w pracy w zawodzie fizjoterapeuty min. 4 lata. potwierdzone Swiadectwami
pracy/zaswiadezeniami oraz min. 1 referencjami.

¢) ukoficzony dodatkowy kurs/szkolenie/trening w dziedzinie fizjolerapii. potwierdzony min.
1 zaswiadezeniem certyiikatem.

s Rk on Zagnes
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PROJEKT ,,TRZY POKOLENIA (...)"

Proponowany wymiar —¢zasowy uslugi 1o jedno spotkanie w  wymiarze ok.
8 vodzin zegarowyveh, Prowadzacy powinien dostarezye niczbedne materialy, aparaturg oraz
sprzet umozliwiajacy przeprowadzenic Zijee w profesjonalny sposob angazujye wszystkich
uezestnikow projekiu oraz poglebiajae ich wiedze 7 zakresu wy zej wymienionej prelekeji. Po
spotkaniu kazdy  uczestnik  powinien  zdoby¢ odpowiednia  wiedzg praktyezng jak i
teoretyezna. W ezasie prelekeji nulezy unzglednic czas na iy widualne pytania i rozmowg z
uczestnikami.

lermin realizacii: od dnia wskazanego w umowie do 31.03.2019 1.
|.iczba uczestnikow prelekeji: ok. 10 - 11 uczestnikow

Miejsce realizacii preleke]i.

Wykonawea zobowigzany jest do zapewnienia micjscu realizacii prelekeji dla wszystkich
uczestnikow projekiu na terenie ich zamicszkania . ominy Radzionkdw badz w miescie
osciennym (t.j. Tarnowskie Gory. Bytom, Pickary Slaskie, umina Swierklaniec). do ktorego
uczestnicv/uczestniczki mogy bez zbgdnej zwloki dotrzec publicznymi srodkami komunikacji.
W przyvpadku prelekeji prowadzonyeh poza micjscem zamieszkania uczestnikow Wykonawca
pokryvie koszty podrozy uezestnikow np. koszl biletow 2 Radzionkowa do innego miasta.

Ponadio prelekeje musza odbywad sig w pomieszezeniach:

- dostosowanyceh do wielkosei grupy. osob z niepelnosprawnosciy ruchowy oraz rodzaju
prelekeji.

- posiadajgeyveh  odpowiednie:  wyposazenie umozliwiajyce  przeprowadzenie  prelekeji
(w tym obligatoryjnie odpowiednia ilos¢ stolow i krzesel). a takze warunki sanitarne.
bezpicczenstwa. akustyezne 1 jakosciowe. z dostepem do naturalnego swiatla slonecznego.

Poczestunek/ Wyzywienie:

Podezas odbywania zuajed (zgodnie z Tarylikatorem stawek EFS) Wykonawea zapewni
kazdego dnia uczestnikom/uczesticzkom:

1) W dni szkoleniowe powyzej 4 godzin zaje¢ grupowych - poczestunek sktadajacy sig
minumum z:

o dobrej jakosel kawy - bez ograniczen:

o dobrej jakosel herbaty - bes ogranicsen:

o micszanveh drobnyeh art. spozywesyceh (np. paluszki. krakersy. kruche ciasteczka.

babeczki, rurki. ciasto) — w ilosel min. 100 g na osobg:

o dodatkow do kawy i herbaty (np. cukier. mleczko. cytryna).
2) Ponadto. w dni szkoleniowe powyzej 6 godzin zajed arupowych - cieply positek skladajacy
sic minimum z:
a) muesa‘tyby - 130 ¢
by ziemniaki/frytki = 150 g
¢) zestawu 2 raznyeh surdwek — 200 ¢

Proqeht  Loay pokalee wraitsd Teeiese et Precoisdanalanme woclacse mu sk Gy Rt i w zauiazonyel wy kluczeniem spolecznym wapuilinansowany ze
Fonlbon batopeskrero Bundisen Spofecsng cinict Becaatnero Frosime Operacyimeso Woess ode i Slashic Sl 2020 O Prancetowa [N Wlaczome spolecane,
[ BTETRYTS \ 1 ity LTS RTHINTR TCR A i ool oz cavedoesa spelecznoser Tekalnveh - 1T
Profeet Bestinl - pozaen v it teaa madbaoesat sl e an a1 ke Lt S ieiecaten a iach Regiona s Progtami Operacynego
Moo oA Siskoee 1 ata 20 s Proietoa IN W ozeis spiteeste Dlonddme Vet ity Poddzatdame 0o Progiamy akbswner tegract vsol e grap
agivevinclwluczemen spaleczisne - profents s PORR



Eﬂpggjgj?si:le ,/// SlE}Skle

Unia Europejska

STUT L LSl

. ot
g g Hegin oy
PROJEKT ,,RESTART(...)"”
Termin realizacyi: od dnia wskazanego w umowie do 30.09.2020 r.
Wymiar eodzinowy 1 evklu prelekegi laeznie: 32 podziny zegarowe
I spotkanie prelekeja: 4 codziny zegarowe
Hos¢ spotkan: 8 spotkan/ prelekeji
Liczba uczestnikow: ok, 12 - 15 uczestnikow

Prowadzacy powinien dostarezy¢ niezbedne materialy . aparaturg oraz sprzet/wyposazenie
umozlivigjace  precprowadzenic zaje¢ w o prolesjonalny - sposabangazujac wszystkich
tezestnikon projektu orazs poglebiajae ich wiedze 2 zakresu wyzej wymienionej prelekeji. Po
spotkaniu - kazdy - uczestnik  powinien  zdobye  odpowiednia wiedze praklyczng  jak
i teoretyczng. W czasie prelekeji nalezy uwzglednic¢ czas na indywidualne pytania 1 rozmowe
z uczestnikami.

Miejsce realizacyi prelekeji.
Micjsce realizacii prelekeji zapewnia Zamawiajgey na terenic Gminy Radzionkow.

Poczestunek wyzywienie

Poczestunck dla uczestikdw podezas zaje¢ zapewnia Zamawlajdgey.

3. Prelekeje z psychologiem — cze$é nr 3 zamowienia,

Alnunalny zakres teimaty czny:

o rola psychologii w zyciu czlowicka — skad sie wzigla. co daje. jak wplywa na nasz
rozwoj?

o uzaleznienia — czym sa. skad sie biora, jak sobie z nimi radzi¢?

o profilaktyka zdrowia psychicznego w tym profilaktyka depresji, nerwicy

e sposoby radzenie sobic ze stresem - idea WORK-LIFE-BALANCE w praktyce

e« marzenia - dlaczego warto jo mie¢ 1 realizowac

o praca psychologa — szanse i wy zwania

Wymagania wobec prowadzacych:

entdow. ekspertow w danej dziedzinie poprzez

Wykonawea zobowigzany jest zapewni¢ preleg
cego min.:

to Zamawiajaey rozumie prelegenta posiadajac
a) wyksztadeenic wy zsze magisterskic na kierunku psyehologia potwierdzone przez
wykonawee kserokopia uwierzyvielniona za zgodnose 2 ory ginalem dyplomu.
b) doswiadezenic w pracy w zawodzie psychologa min. 4 lata. potwierdzone
$wiadectwami pracy/zagwiadezeniami oraz min. 1 referencjami.
¢) ukonczony dodatkowy kurs/szkolenie/trening w dziedzinie wyZej wymienione;]
prelekeji. potwierdzony min. 1 zaswiadezeniem/certytikatem.

Propeht Liza pokolema  szansa rownose, daatanie! Przeciwdzialame walaceeniu micsehancew Gonns Radzonkow zagrozonyeh wykluczeniem spoleczimvm w spollinansawany v
srodhow Burepershiego Funduszu Spolecznege woramach Regrenalnego Prowamu Operacs mege W grevodziwa Slashieso na lita 20142020 0s Prantetowa IX Wigczeme spoleczne,
Deatame 9 1 Akpowng integracia. Poddaalame 911 Wzmacmanie powenciaiu spolecana-canadin ego spalecznoset lokalnveh - ZIT
oraz
- rezwal energia. nowe mozhwesa! wspoliinansowany ze srudkow Euiopeshicgo Funduszu Spelecznego w ramach Remonalnego Programu Operacyinego
podecsie Dewlame v 1 Aklvsng miegracia Poddaalane 916 Programy akivwne integracyt usob oarup
tuzemient spulecsmnt - praekis QPS ) POPR

Prajekt  Rest
Wopewodziwa Slaskiezo na lata 201820200 Os Puontetowa [N Wlaczene
ragiveoineh s




UIopE e FUngisy Spotelsny

Oprpgraim Regional:

Fundusze 5 .
E Europejskie //j Slaskie. L E“ropeﬁ“

PROJEKT ,,TRZY POKOLENIA (...)"

Proponowany  wymiar czasowy  ustugi to jedno spotkanic  w  wymiarze ok,
8 godzin zegarowych Prowadzgey p()\\lnlt,ﬂ dostarczyé niezbgdne materialty. aparature oraz
sprzet umozliwiajacy )u\,plmmd/mu zaje¢ w profesjonalny sposob angazujge w szystkich
uczestnikow n]d\tu oraz poglebiajac ich wiedze 7 zakresu wyzej wymicnionej prelekeji. Po
spotkaniu - kuzdy  uczestnik - powinien  zdoby¢ odpowicdnia wiedze  praktyezng - jak
i teoretvezna. W oezasie prelekeji nalezy uwzelednic czas na indvwidualne pytania i rozmowe
£ uczesinikami.

Termin realizacji: od dnia wskazanego w umowice do 31.03.2019 .
liczba uczestnikow prelekeii: ok. 10 - I | uczestnikow

Miejsce realizacii prelekeji.

Wykonawea zobowigzany jest do zapewnienia miejsca realizacji prelekeji dla wszystkich

uezestnikow projektu na terenic ich zamieszkania (j. gminy Radzionkdéw bydz w miescie
osciennym (tj. Tarnowskic Gory, Bytom. Piekary Sh}sl\leﬁ gmina Swierklaniec). do ktérego
uezestnicy/uczestniczki mogg bez zbedne) zwloki dotrze¢ publicznymi $rodkami komunikacyi.
W przypadku prelekeji prowadzonyceh poza miejscem samieszkania uczestnikow Wykonawca
pokryje koszty podrdzy uczestnikow np. Koszt biletow 7 Radzionkowa do innego miasta.

Ponadto prelekeie musza odbywad si w pomieszezeniach:

- dostosowanveh do wiclkosel grupy. osob z niepelnosprawnoscia ruchowa oraz rodzaju
prelekegi

- posiadajgeveh  odpowiednie:  wyposazenie umozliwiajgee  przeprowadzenie  prelekeji
(w tnvm obligatorsjnie odpowiednia ilos¢ stolow i krzesel). a lakze warunki sanitarne.
hezpicezenstwa, akustverne i jukoseiowe. 7 dostepent do naturalnego swiatla stonecznego.

Poczestunek/ Wyzywienic:
Podezas odbywania zaje¢ (zgodnie z Tarylikatorem stawek FFS) Wykonawca zapewni
kazdego dnia uczestnikom/uczestniczkom:
1) W dni szkoleniowe powyze] 4 godzin zaje¢ grupowych - poczestunek skladajacy sie
minimum z:

o dobrej jakosci kawy - bez ograniczen:

o dobrej jukosci herbaty - bez ograniczen:
o mieszanveh drobnych art, SpOZYWCZY ch (np. paluszki. krakersy. kruche ciasteczka.
babeezki, rurki. ciasto) — w ilosci min. 100 g na osobg:
o dodatkow do kawy i herbaty (np. cukier. mleczko. cytryna).
) Ponadio. w dni szholeniowe powyze] 6 godzin zajed grupowyeh - cieply posilek skladajgey
sl¢ minimum z:
a) migsaryby — 1530 g
b) ziemniaki/tryvtki - 150 g
¢) zestawu 2 roéznych surowek — 200 g

Lrialamet Proee i salsme wadiczemu miesckaneon G Rinkesnbkow cagrasomel wakluczenien spolecanm - w spoliinansowiny 7¢

Propeht Trgy pokalenit szansd 10w,

sradhow Furapershicae Fundusen Spulecs woramach Repronaliess Progtama Operacyiere Woasadetn g Slasives v latd SOl 20200 O Priorvieiowa [N Whiczeme spoleczne
Dzigdane 18 Ahfyva i nteeracia Poddzadane 0T W zmacname pereneal spotecsma sawodowens spatecznoser lohalnveh - 211
vlas
Prapeht Restar) - ragwar eneraid owe mozinvusin’ wspollinananwiin £ s wlhow Lurapegshaeso Fundousau ‘wmuzm v ow amach Regionaliego Programu Operacyjnego
W eewodztna Slaskieeo na lata 20042020, Os Poorvterowa X W lczenie spolecane Daialanie 9 1 Akivana integracp, Poddeatame 91 6 Programy akivsne) integracy) osob 1 grup

zagipzomveh wiykluczeniem spolecarym - projesty 0PSB PI{



Eﬂ:ocjggj?si:ie /_/// S[@Skle

Do

Unia Europejska

o
i

ETAteTEH S S 1

am Hogics

i

PROJEKT ,RESTART(...)"

Lermin realizacji: od dnia wskazanego w umowie do 30.09.2020 1.
Wymiar codzinowy 1 evklu prelekeji lyeznie: 37 godzin zegarowych

8 spotkan/prelekeji: 4 godziny zegarowe

1 spotkanie/prelekeja 5 godzin zegarowych

[os¢ spotkan: 9 spotkan’ prefeke)

Licsba uczestinihow oh. 12 - 13 uczestnikow

Prowadzacy powinien dostarczy¢ niczbedne materialy, aparature oraz sprzet/wyposazenie
umozliwiajace przeprowadzenie zaje¢ w  profesjonalny sposob angazujgc  wszystkich
uczestnikow projektu oraz poglebiajac ich wiedzg 2 zakresu wyzej wymienionej prelekeji. Po
spotkaniu - kazdy uczestik  powinien sdobyé  odpowiednia - wiedze  praktyezng jak
i teoretvezna, W oezasie prelekeii nadesy i zglednic ezas na indywidualne pytania 1 rozmows

7 uczestnikam.

Miejsce realizacji preleke]i.
Miejsce realizacji prelekeji zapewnia Zamawiajgey na terenie Gminy Radzionkow.

Poczestunek/wyzywienie

Poczestunck dla uczestnikow podezas zajec zapewnia Zamawiajacy.

4. Prelekeje z dietetykiem — ezg$é nr 4 zamdwienia.

Minimalny zakres tematyczny
e podstawy zdrowego zyvwienia
o wplvw regularnego odzywiania na organizm cztowieka

o srozniconwanic diety wostosunku do rybu 2y cia
o sposob na szybkic i zdrowe posilh
e nichezpieczenslwa zywieniowe

Wymagania wobec prowadzacych:

Wykonawcea zobowiazany jest zapewnic prelegentdw. ekspertow w danej dziedzinie poprzez 1o
Zamawiajaey rozumie prelegenta posiadajgeego min.:
a) wyksztadeenic wyzsze muagisterskie na kicrunku dictetvka.  potwierdzone  przez
wykonawee kserokopiy uwicrzy telniony za zgodnose 7 ory einalem dyplomu.
b) dogwiadezenie w pracy w zawodzie dictetyka min. 4 lata. potwierdzone $wiadectwami
pracy/zaswiadezeniami oraz min. | referencjami.
¢) ukonczony dodatkowy kurs/szkolenie/trening w dziedzinie dietetyki/zdrowego stylu
zvwienia. potwierdzony min. 1 zaswindezeniem/certylikatem.

Projeh . Drzy pokolema - szansa, rowaese daialanie! Preecwdatalanie wilaczemu mieszkancow Gininy Radziankow savrozonveh wykluczemem spotecznym”™ w spullinansowany ze
stodkow Europeishiego Funduseu Spoleczneuo w ramach Regionalnego Prograniu Operacyjness Wopewodztwa Sliskrego na lat 2004-2020, Os Prioryietowa IN Wljczenie spoleczne.
Daalame ¥ 1 Aktvwna intewracia, Poddzalanie @11 Wzmacmame potencjalu spolecanu-zawadowega spalueznose lekalnyeh - ZIT
waz

Tpropejshacea Fundusau Spolesenepa w ramach Rewonalnegn Programu Operacymego
Y1 Akvwna migaraca Poddzialanie € 10 Programy akivwne) integrac)i wsob | unp
L prajehiv UPS 0 PUPR

Prajeht | Reaturt - rozwop, energia nowe moghwosal wapullinansowany 2o srodkow £
Woagewadztw g Shaskivso na lata 2004-2020 O Poonaetowa [N Whivzeime splecane Dzalanie
cavrozoiie s klug e spotecsy
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Proponowdny  wymiar — czasowy uslugi to jedno  spotkanie W wymiarze ok,
§ godzin zegarowych. Prowadzyey powinien dostarczy¢ niczbedne materialy. aparaturg oraz
sprzet umozliwiajacy przeprowadzenie zaje¢ w profesjonalny sposdb angazujac wszystkich
uezestnikow projektu oraz poglebiajue ich wiedze 7 zakresu wyzej wymienionej prelekeji. Po
spotkaniu kazdy uczestnik powinien zdoby ¢ odpowiednia wiedze prakiycezng Jak 1 teoretyczng
7 zakresu wyvzej wymicenionej prelekeji. W czasic prelekeji nalezy uwzglednic czas na
indvwidualne pytania [ rozmowe « uczestnikami.

Termin realizacii: od dnia wskazanego w umowic do 31.03.20] s
|iczba uczestnikow prelekeji: ok. 10 - 11 uezestnikow

Miejsce realizac)i prelekeyi.

Wikonawea zobowigzany jest do zapewnieniia miejseu realizacji prelekeji dla wszystkich
uczestnikow projektu na terenie ich samieszkania tj. gminy Radzionkow badz w miescie
osciennym (1], Tarnowskie Gory. Bytom. Pickary Slaskie. gmina Swierklaniec). do ktorego
uczestnicy/uczestniczki mogy bez zbgdne] swloki dotrze¢ publicznymi $rodkami komunikacji.
W przypadku prelekeji prowadzonych poza miejscem zamicszkania uczestnikdéw Wykonawca
pokryje koszty podrézy uczestnikow np. koszt biletow z Radzionkowa do innego miasta.

Ponadio prelekeje muszy odbywacd sig w pomicszezeniach:

- dostosowanyveh do wiclkosei grupy. osob z niepelnosprawnoseig ruchowy oraz rodzaju
prelekeji,

- posiadajacyeh  odpowiednie: wyposazenie  umozliwiajace przeprowadzenie  prelekeji
(w tym obligatoryjnie odpowicdnig 1losc stolow i krzesel). a takze warunki sanitarne.
bezpieczenstwa, akustyezne | iakodciowe. 7 dostepem do naturalnego $wiatla stonecznego.

Poczestunek! Wyzyvwienie:

Podezas odbvwania zaje¢ (zgodnie 7 Tarylikatorem stawek EFS) Wykonawea zapewni
kazdego dnia uczestnikom/uczestniczkom:

1) W dni szkoleniowe powyze] 4 godzin zajec grupowy ch - poczestunek skladajacy sig

minimum z:
o dobrej jakosci kawy - bez oranicZen:
o dobrej jakoscei herbaty - bez ograniczen:
o mieszanych drobnych art. spozywezych (np. paluszki. krakersy. kruche ciasteczka,
babeezki. rurki. ciasto) - w ilogei min. 100 g na osobg:
o dodatkow do kawy 1 herbaty (np. cukier. mleczko. eytryna).
2y Ponadto. w dni szkoleniowe powyzej 6 godzin zajeé grupowyceh - ciephy positek sktadajacy
si¢ minimum z:
a) miesa/rvby - 150 ¢
by ziemniaki‘tryiks - 150 ¢
¢) zestawu 2 roznyveh surowek - 200 ¢

Cce i mieseharos G Radzoik o zagiozameh wakluceemem spoleczivm wspoltinansowany 7¢
Lisk e na labs 20200 Os Pronstetowa [N Wiagzene spoleczne
Wi petenc g spolecsnos s odowee spolecsnoscr lohaliveh - AT

[Propekl 112y pokaiiciin - szalsa fasiese i
srondhi Duropershiess bundusan Spolec ranmie Upercs meso W el

Daalane v 0 AR iewscns Poddzia

wrazs
Projeht JRestart - 102w o), enerzid, nowe mozliose wapoliinansowany o stodkow Furppeshiege Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnega Programu Operacyjiegn
Worewadzina Slgshiege na lata 2014-2020, Os Priorvieiowa LN Wlgezene spaleczne, Derglame ¥ 1 ARy swia atesracji. Poddzialanie @ | 6 Programy akiywney mtegragyi osob i grup
cagrazomeh wykluczeniem spolecznym projekiy OPS 1 PCPR
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5. Prelekeje ze sportoweem - ¢z¢§¢ nr 5 zamdwienia,

Minimalny zakres tenmalyczny

o spurt jako szansa na lepsze zyele clementy treningu motywacyjno-mobilizujacego.

o zanim bedzie lepiej — radzenie sobie 7 przeciwnosciami, stresem oraz presjg w karierze
sportowcea — rola psychiki w sporeie.

o dzien sportowea — jak wyglgda?

o ¢wiczenia poprawiajace sprawnosc, dbanie o kondy ¢je hizyezna

e dobicranie treningu i akivwnosei Hiza cznej do wicku

o 5posob na aktywnose lizyesng bes urzadzen - aktywnosé lizyezna juko wazny aspekt
dnia codziennego

Wyimavania wobee prowadzacych:

Wykonawea zobowlazany jest zapewnic prelegentdow. ckspertow w danej dziedzinie poprzez
to Zamawidjacy rozumic prelegenta posiadajacego min.:
@) wyksztaleenic min. srednie potwierdzone precs wa honawee kserokopia uwierzy telniong
za zoodnose 2 ory ginatem swiadectwa.
by osiggniccia  sportowe  na  szezeblu min regionalnym  potwierdzone  min.

3 dyplomami/certyfikatami.
¢) 3 letnie doswiadezenie potwicrdzone przynaleznoscia do klubu sportowego

PROJEKT , TRZY POKOLENIA (...)7

Proponowany —wymiar czasowy uslugi 1o jedno  spotkanie  w  wymiarze ok.
8 godzin zegarowych. Prowadzacy powinien dostarczyé niezbedne materialy. aparaturg oraz
sprzet umozliwiajgey przeprowadzenie zaje¢ w profesjonalny sposob angazujac wszystkich
nezestnikow projekiu oraz poglebiajue ich wicdze 7 zakresu wyzej wvmienionej prelekeji. Po
spotkaniu kazdy uezestnik powinien zdobye odpowicdnin wicdze praktyesna jak 1 teoretyezng
7 sakresu wazel swavnienioney prelekens Wooezasie preleheji nalezy  uwzglednie czas na
indvwidualne pytania 1 rozmowy 2 uczestnikami.

Termin realizacji: od dnia wskazanego w umowie do 31 03:2019 1.
[iczba uczestnikow prelekcji: ok. 10 - 11 uczestnikow

Miejsce realizueji prelekeli.

Wi konawea zobowlazany jest do zapewnienia miejsca realizacji prelekeji dla wszystkich
uczestnikow projektu na terenie ich zamieszkania 1), ominy Radzionkdw badz w miescie
osciennym (t.j. Tarnowskie Gory. Bytom. Piekary Slagskie. gmina Swierklaniec). do ktorego
uczestnicy/uczestniczki mogg bez zbednej zwloki dotrzec publicznymi srodkami komunikacji.
W przypadku prelekeji prowadzonych poza miejscem samieszkania uczestnikow Wykonawca
pokryie koszty podrozy uczestnikow np. koszt biletow z Radzionkowa do innego miasta.

Ponadio prelekeie musza odhyawac siew pontieszezentach:

Proapeni  Liey pakober szansa, iownase dedune! Proecindzialanie wilgesnu micszaancon Gy Radzionkow zagrozonyeh wykluczeniem spalecznym’ wspoltinansawany e
srudkgs Furopepskiego Funduszu Spotecangzo w ramach Rewionalnepo Proviamu Operacy jpege Wonewatziwa Slashiera na lara 2014.3020 0s Prionvietowa 1N Wiaczenie spoleczne
Dzalame @ 1 Aktywma inteeracia. Poddzafame 20 1 Wrmacmanie putencpalu spolecane-zan odowegn spulecznas lokalnyeh  ZI1

vz

woe mudivascr wapotlinamsowany ze stodbos Dutupeishecso Dunduses Spalecancgu w ramach Reonalnego Progiama Operacy hege
s tepac Peddzialanie B0 6 Programy aktvs nepintegracyl wsob 1 urup
Provehin AP PO

Prajwht Restan - raszway englp

Woanpewandzind Shiskrego na lata 2014 O Prontetorta TN W Lgzeoe spoleczee Daatamie
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- dostosowanyeh do wielkosel grupy. usob 7 nicpelnosprawnosein ruchowy oraz rodzaju
preleke)i.

- posiadajgeych  odpowicdnie: wyposazenic  umozliwiajgee przeprowadzenie  prelekeji
(w tvm oblig gatoryjnie odpo\\udmd{ ilog¢ stotow i krzesel). a takze warunk! sanitarne.
bezpieczenstwa. akustyezne i jakodciowe. 7 dostgpem do naturalnego $wiatla stonecznego.

Poczestunck” Wyzywicnie:
Podezas odbywania zaje¢ (zgodnie 7z Laryfikutorem stawek LES) Wiykonawea zapewnl

kazdego dnia uczestnikom/uczestniczkom:
1) W dni szkoleniowe powyzej 4 godzin zaje¢ grupowych - poczgstunek sktadajgey sie
mininum z:
o dobrej jakosei kawy - bez ograniczen:
o dobrej jakosci herbaty - bez ograniczen:
° mlcszzm_\ch drobnych art, spozywezyeh (np. paluszki. krakersy. kruche clasteczka,
babeczki. rurki. ciasto) — w iloei min. 100 g na osobe:
o dodatkow do kawy i herbaty (np. cukier. mleczko, cviryna).
2y Ponadto. w dni szkoleniowe powyzej 6 podzin zaje¢ grupowych - cieply positek skladajacy
sle minimum z:
4) migsa/rvby — 150 ¢
b) ziemniaki‘fryvtki -~ 150 g

¢y zestiawu 2 romyeh surdwek - 200 ¢

6. Prelekeje z prawnikiem - cz¢$¢ nr 6 zamowienia.

Minimalny zakres tematvezny:
o podstawy prawne - co kazdy oby watel wiedzied powinien.

e prawa konsumenti.

e clementy prawa rodzinnego.

o prawo pacjenta — co robic w sytuacji edy nasze prawa sg famane,
e upadlos¢ konsumencka

o zawod prawniki - perspekiyvwy

Wy magania w obec prowadzgeyeh:

dziedzinie poprzez

Wikonawea zobowigzany jest zapew nic prelegentow. ekspertow w d:

&

to Zamawiajacy rozumice prelegenta posiadajacego min.:
a) wyksztatcenie wyzsze m agisterskie na kierunku prawniczym. potwierdzone przez
wykonawee kserokopia uwierzytelniong za zgodnoe$é 7 oryginatem dyplomu.
by doswiadezenic w zawodzie prawnika min. 4 lata. potwierdzone $wiadectwani
pracy/zagwiadezeniami oraz min. | referencijaimi.
¢) ukonczony dodatkowy kurs/szl kolenie/trening w dziedzinie prawa. potwierdzony min.
| zaswiadezeniem/certyfikatem.

ezt sagtodamia bowakluczemem spolecann v spollinansowany
Shrea ng lata 2014220200 08 Pronvetosa EX Wlaczenie spoleczne,

Profat iz pokudens
stpidhony Furopeshieea veisad st

tenc i spulen s no-ziodan b spolees s lokalnveh - Z11

Az

Pumkl Restan - rozan), enciga mowe mozlvoser’ ws) soltimansew any e stadkow Eurapeshicnu Fundusen Spoliesnean w raniach Rewionalnewe Programu Uperacy jnegy
Woewadznwa Slaskicuo na lata 201382020 Os Pronictows IN Wihaczene spateczne. Dzialane 9 1 Aktvwna integsac Poddztatamie & 16 Progiamy akivine] mtegrac osob giup
tul azuiinch ws klucdeniem spolecsayvm sopekiy UPS 1 PCPR
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Fundusze

Europejskie /_/// SlQSkle Unia Europejska

Furoptjsn Funduss Spolesny

Brogram Ragionalny

PROJEKT ,RESTARTY(...)”

Termin realizac)i: od dnia wskazanego w umowie do 30.09.2020 1.
Wymiar eodzinowy 1 evklu prelekeji lacznic: 32 godziny zegarowe

| spotkanie/prelekeja: 4 godziny zegarowe

1os¢ spotkan: 8 spotkan/ prelekeji

Liczba uczestnikow: ok, 12 - 13 uczestnikow

Prowadzacy powinien dostarezy ¢ niczbedne materiahy . aparature oraz sprzet/wyposazenie
umozliwiajgee  przeprowadzenic  zajge W profesjonalny - sposob  angazujge wszystkich
uczestnikdw projektu oraz poglebiajge ich wiedzg z zakresu wyzej wymicnionej prelekeji. Po
spotkaniu  kazdy uczesmik  powinien zdoby¢ odpowiednia  wiedzg praktyczng jak
i teoretyezng. W czasie preleke)i nalezy uwzeledni¢ czas na indywidualne pytania 1 rozmowg
7 uczestnikami.

Miejsce realizacii prelekei.
Micjsce realizaci prelekeji zapewnia Zamawiajaey na terenic Gminy Radzionkow.

Poczestunek wyzvwienie

Poczestunek dla uczestnikow podezas zajg¢ zapew nia Zamawiajacy.

7. Prelekeje z muzykiem — cz¢§¢ nr 7 zamowicnia.

Minimalny zakres tematvezny:
muzyka — skad sie¢ wzieta, czym jest?
o wphyw muzyki na rozwoj czlowieka. na jego cialo i psyehike oraz komfort zycia

o muzyka jest dla kazdego - przekazanie idel. ze bez wegledu na posiadanie talentu
muzycznego nozia tworzyéomuzyke. sluchad jej. docenia¢ walory 1 wykorzy stvwad
na co dzien.

o muzykoterapia — czym jest? co daje? - demonstracja wybranych technik i ¢wiczen
muzykoterapeutyeznych

e stawni muzycy

o wvatunki muzyvki - prezentacia w vhranych utworow muzycznyeh

Wi magania wobee prowadzaeych:

Wiykonawea zobowigzuny jest zapewnic prelegentow. chspertow w dunej dziedzinie poprzez
to Zamawiajacy rozumie prelegenta posiadajacego min.:

a) wyksztalcenie wyzsze magisterskie na kierunku muzycznym. wokalnym badz edukacji
artystyczne] w zakresie sztuki muzyezne] - potwierdzone przez wykonaweg
kserokopia uwierzytelniong za zgodnose z orvginalem dyplomu.

by min. 4 lata doswiadezenia w pracy juko muzyk Tub muzykoterapeuta. potwierdzone
Swindectwami pracy ‘zaswiadezeniami oraz min. |1 referencjami.

¢) ukonczony dodatkowy Kurssszholenie trening w dzicdzinie muzyki lub muzykoterapii.
potwierdzony min. | zaswiadcezeniem/certyfikatem

alame walgezeniu mieszhangow Gy Radzienkow eagrozonyeh wiklucgement spolecznym’” w spaltinansowany z¢
Pragramn Opericy mesa Woes odetna Slashaezo ni lata 201 3.2020 Os Prionvtetona LX Wiaczenie spoteczne

Proveht Lrey pokolema - szansa townose daalane! Prace

spodhers Puropepshivae Funduszu Spoleceneuoow ramach e

Daralame 0 Ahissmrenrien Poddaatane s L W emieiidine materncpalu spoleczau zawoduneso spolecznose lokalnvel - Z1T
I i ¥
v 17 ustl v sk | Speipgzney vl Rectenalnege Programo Operaes jnegae
. Anlin v Pt a0 Prostems ahivi e inivaraciosebogiup
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Fundusze 2 . . ;
Europejskie /{)/ Slegskle. E Uﬂl& Europejska

PR SpOeL Y

Arngrany e

PROJEKT ,,RESTARTY...)”

Termin realizacji: od dnia wskazanego w umowie do 30.09.2020 r.
Wymiar godzimowy 1 ¢y klu preleke)i lacznice: 32 podziny zeparowe

I spotkunic prelekeja 4 eodziny zegarowe

[lose spotkan, 8 spothan prelekey

Liczba uczestnikow: ok. 12 - 15 uczestnikow

Prowadzgey powinien dostarezy¢ niezbedne materialy. aparaturg oraz sprzgt/wyposazenie
umozliwiajace  przeprowadzenic  zajed w profesjonalny  sposdb  angazujge wszystkich
uezestnikdw projektu oraz poglebiajae ich wicdzg 7 zukresu wyzel wymienione] prelekeji. Po
spotkaniu kazdy uczestnik - powinien  zdoby¢ odpowicdnin - wiedze  prakiyezng  jak
i teoretyezng. W oczasie prelekeji nalezy unwzglednic czas na indvwidualne pytania i rozmowg
2 uczestnikami.

Miejsce realizacii prelekeji.
Miejsce realizacji prelekeji zapewnia Zamawiajaey na terenie Gminy Radzionkow.

Poczestunek ‘wyzywienie

Poczestunck dli uezestnikow podezas zujed zapewnia Zamawiajacy .

WARSZTATY ROZWOJU ZAINTERESOWAN W RAMACH PROJEKTU
WRESTART(...)™.

1. Warsztaty rekodziela - cze$¢ nr 8 zamowienia,

1. Minimalny zakres programowy .
a) malowanie na szkle. witraze.
b) tworzenic ozdob $wigtecznych. dekorowanie ciasteczek.
¢) rzezbienie w glinie.
d) prace plastyczne z wykorzystaniem farb. kolorowvceh papierdw. przedmiotow
7 codziennego otoczenia. przy rody.

¢) tworzenie swice zelowyeh.

1) decupage. posturzaniec mebli. przedmiotow. dekorow ante ich.

g) Wworzenie rzezby w drewnie.

by tworzenie uzdab do domu m.in.: “Las w stoju™, “Ozdoby gipsowe™.

2. Termin realizac)i:

| orupa: luty 2019 1. maj 2019 ¢
I grupa: marzee — wrzesien 2019 1.
LT grupa: marzee — wrzesien 2020 1.

3. Wymiar codzinowy warsztatow lacznie: 60 godzin zegarowych
I grupa - 20h
I grupa — 20h

A eszhaieon Gy Radzwnhon zawiezan ch sy hiuczenem spolecsns m wapalfindnsuwam ze
W oo i zie g Slyshiea na latg 201420700 Os BPriontetowa [N W lavseme spolecane
sk spaled sno-sa cdovesa spalecznoser luhalny ch 211

Projeid  Lray poholenia szanse rowios daatane! Prevon
woramach Regwonalneae Progianu Operacy

stodhon Buropershiesa Fundusze Spolecsne o
Deralame 9 1 Ahtysen mregracye, Poddaatame = 11 SWamacmar

wig
Prackt Restart rosser encign aowe mezineose wspolfinansonany e srodha Furapepshivea Funduszu Sgoleczncga w ramach Regonalnego Programu Opuragynego

W odrty Slaskocgo maatn 2004 20000 Os Panistetowa B W liczeme spoleeene Daatanme S 1 ARtvwng mieacia Puddzialanie 2 6 Programy aktywne) miegiaclosobin grup

ampozoiveh s i emen spoleczinme - prarekiy OPS PCPR
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Fundusze

Europejskie I//’ Slagskle . Uma Europejska |

Program Hegicndis,

Il grupa - 20h

4. Laczna liczba uczestnikow w grupie docelowej: ok, 18 - 21 0s0b

| grupa — 6 — 7 osob
Il grupa — 6 =7 osob
T grupa — 6 — 7 0sdb

3. osé spotkan warsztatowyel w kazde] 7 grup: -+ spotkania x 3 vodzin zegarowyeh.

0. W vmagania wobee prowadzgey chs
Na grupe szkoleniowyg wymagany jest min. b uener prow adzacy . posiadajgey:

) wyksztalcenie pedagogiczno — artystyczne lub pokrewne i/lub ukonczone szkolenie z
sakresu  arteterapii badz terapil zajeciowe] - potwierdzone przez wykonaweg
kserokopia uwierzytelniong za zgodnosc z oryginatem dyplomu/$wiadectwa.

b) doswiadezenie W  pracy  pedagogiczno artvstyeznej  potwierdzone  min.
2 relerencjami‘zaswiadezeniami.

7. Miejsce realizac]i warsztatow
Miejsce realizacji warsztatow zapewnia Zamawiajgcy na terenie Gminy Radzionkow.

8. Materialv do zajec

Materialy do zaje¢ warsztatowyceh zapewnia Zamawiajacy .

9. Poczestunek wyzywienie

Poczestunck dlia uezestnikow podezas zajed zapennia Zamawiajaey .

2. Warsztaty teatralne z elementami autoprezentacji - cz¢$é nr 9 zamdéwienia.

1. Minimalny zakres programowy:
a) omowienic pracy aktorskiej ~ czym jests skad sie wziela?
b) wystepowanic przed publicznodeiy - metody radzenia sobie 7 trema. rola dykeji. mowy
ciala. sztuka przemawiania - zajecia praktyezne
¢) elementy pracy z cialem I emocjami w leatrze — zajecia praktyczne
d) jak powstaje spektakl? — omowienie procesu tworzenia, rola rekwizytow, scenografii.
e) wspolczesny teatr — co ma do zaproponowania?

2, Termin realizac)i:
orupa: luty 2019 . maj 2019 1,

arupa: marzee  wrzesien 20191

oo

I
[T grupa; marzee - wrzesien 2020 r.

1
|
|

3. Wymiar sodzinowy warsztatow taeznie: 60 godzin zegarowych

I grupa - 20h
Il grupa - 20h
] grupa - 20h

sransa. rownose dzialane’ Preeciwdzalame wylaczeru meszkancow Gony Radzionkow ragrozonyveh wykluczeniem spolecznym” wspollinansowany ze

Projeht Tizy pohoien:
audhow Europerskieuo Funduszu Spelecanego w ramach Regionalnego Programu Operacyinega Wojewodziwa Slashiego na lata 2614-2020, 0s Prionvieiowa IX Wiaezente spaleczne
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4. | gezna liczba uczesinikow W prupie docelowej: ok, 18 - 21 osab

[ grupa — 6 — 7 0sob
Il prupa— 67 0sob
11 grupa — 6 — 7 0s0b

1o$¢ spotkan warsztatow yeh w kazdej 2 grup: 4 spotkania x5 vodzin zegarowych.

ten

6. Wymaeania wobee prowadzageyeh:

Na grupg szkoleniowy wymagany jest min. I trener prowadzucy. posiadajgey:

a) wyksztaleenie  pedagogiczno  — artystyczne lub pokrewne potwierdzone przez
wykonawee  kserokopiy uwierzytelniong  za  zgodnos¢  z oryginatem
dyplomu/swiadectwa.

b) doswiadezenic w pracy pedagogiesno artvshyezne] seeniczne) potwierdzone min.
2 pelerencjami zaswiadezeniami.

¢) ukonezony  dodatkowy  KursszZRolenie trening - w o wa. dziedzinic  warsztatu,
polwierdzony min. 1 zaswiadezeniem/certylikatem.

7. Miejsce realizacji warsztatow.
Miejsce realizacji warsztatow zapewnia Zamawiajacy na terenic Gminy Radzionkow.

8. Materialy do zajec

Materialy do zajed warsztatowy ch zapewnia ZANEW LAJACY .

9. Poczestunek/ wyzywienie

Poczestunek dla uczestnikow podezas zajec zapewnia Zamawliajgey.

3. Warsztaty ,Zdrowego odzywiania” - cz¢s¢ nr 10 zamowienia.

1. Minimalny zakres programows ;

) podstawy zdrowego zywienia.

b) przveotowanie petnowartosciowego posilku i jego podanie — zajecia praktycezne.
¢) podreczniki zdrowego stylu zycla: ktory wybrac i jak si¢ do niego stosowac.

d) indywidualne potrzeby organizimu.

e) badanie masy ciala. obliczanic BML dobor diety do indvwidualnych potrzeb

uczestinkow.

2. Termin realizacii:
I grupa: luty 2019 r. = maj 2019 r.
Il grupa: marzec - wrzesien 2019

11 grupa: marzee - wrzesienn 2020 1.

3. Whmiar podzZimew warszlutow lacznie: 00 godzin zegarowy ch
I grupa - 20h
1 grupa - 20h
11 grupa - 20h

sl
)

e Cnnny Radaankos zagiozonich wykluezeniem spolecznym’ wepullinansowany ze
R0 Os Poontetowa I\ Wihicaenie spoleczne,
ccenasat lokalnveh - Z17
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Funhdusze A . ; ,
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el 2y

4 Lacsna liczba uezestikow w grupie docelowei: ok. 18 - 21 0s0b

I grupa - 6 7 0s0b
11 arupa 0 - 7 0s0b
I erupa -~ 0 - 7 0s0b

5. [los¢ spotkan warsztatowyeh w kazdej z grup: 4 spotkania x 3 godzin zegarowych.

0. Wymagania wobee prowadzgeego:
Na arupe szkoleniown wymagany jest min. 1 trener prowadzacy. posiadajgey:
@) wyksztaleenie wyzsze na Kicrunku dictetvka - potwierdzone przez wykonawcee

kserokopig uwierzyielniony zi zgodnosc 2 ory ginalem dyplomu/swiadectwa,
b) doswindezenic w pracy dietetyka potwierdzone min. 2 reterenciami/zaswiadezeniami.
¢) ukonczony dodatkowy  kursfszkolenie/reming W ww. dziedzinie  warsztatu.

potwierdzony min. 1 zadwindezeniem/certy fikatem.

7. Migjsce realizac)i wars2talow .
Miejsee realizacji warsztatdow zapewnia Zamawiafacy na terenie Gminy Radzionkow.

8. Materiaty do zajec

Materialy do zajed warsztatowych zapewnia Zamaw HIRS

0. Poczestunek/wyzyvwienic

Poczestunek dla uezestnikow podezas zajec Zapewnia Zamawiajiyey.

4. Warsztaty fryzjersko - kosmetycezne ,,Codzienna pielegnacja — profesjonalny
wizerunek” - cz¢$¢ nr 11 zamaowicnia.

1. Minimalny zakres programowy:

A. 10h warsztatu
1) codzienna piclegnacia skory twarzy i dloni - zajecia prakiyezne.

by domowe sposoby na pickny wyelad.
¢} dobor typu kosmety kow do indy widualnych potrzeb uczestnikow np. rodzaj skory
twarzy: mieszana, thusta. sucha itp..
d) podstawy codziennego makijuzu i propozycja i imprezy okolicznosciowe — zajgcia
praktyczne.
B. 10h warsztatu
q)  abce strzyzenia wlosow.,
b) tarbowanie wlosow.
¢) codzienna piclegnacja whosow i skory glowy.w v domowe sposoby.
d) propozycje uczesain na imprezy okolicznoseiowe oraz do pracy - praktycezne ¢wiczenia,
¢) dobor kosmetykow do whosow do indywidualnyeh potrzeb uczestnikow.,

2 Termin realizacii:
I erupa: luty 2019 v, mayj 2019 1

I grupac marzee wezesien 2019 T

1 grupa: marzee — wrzesien 2020

e walaeseniu mieszkancon Gouny Radziaikow zagrozansch wykluezenem spalecenym  wspalfinansowany ¢

Praekt Tz pokolema — szansa rownose daalanie! Precemwde
wo Prowramu Operacy nega Wopesadarsa Slyshieza na latg 20142020, Os Promvietows IN Wiaczeme spalecene

wrodhow Luropepskiena Funduszu Spolecznego w samach Reganalne

Daalanie 9 1 Aktvwna integracia Poddziatame 9 1 1 W emacnianie potenciale spotecainzanodims e spulecziose lukalnvch - 21T
[S1RFs
Proreht JRestart - rozwo] energia, nawe mazliwose' wspollinansowan ze stodhay Laropuiskieso Funduszi Spolecsieeo w ramach Remonaliegn Programu (peracs jnego
Wogesadzina Shishrene na lata 201420200 O Poorttetona TN L semie sporeczne. Daialanie Vhivwme micpracp Peddaalane 9 16 Procramy ahtyawne) inteeracy osob tgrup
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Program Hegienalny

3o Wymiar _l odzinowy warszlatow laeznie: 6l godzin zegarowy ch
vrupit - 20h

1
Il grupa - 20h
[

L rupa - 20h

4, Laczna liczba uczestnikow w grupie docelowei: ok. 18 - 21 0sob

Ferupa 6 7 osob
I grupa - 6 7 osab
I grupa - 6 = 7 osob

3. llog¢ spotkan warsztatowych w kazde] z grup: 4 spotkania x 5 godzin zegarowych.

6. Wymagania wobee prowadzgcego:
Na grupe szholeniowsg wymaganyeh jest 2 trenerow prowadzacych. posiadajgeych:
W oprzypadku zakresu tematyveznego A {10 h warsztuu g
1) wyksztaleenic kosmetyezne zawodowe lub srednic lub na poziomie studium o profilu

kosmetveznyin - potwicrdzone  przez wykonawey kserokopig uwierzytelniong
za zgodnos¢ z orveinatem dyplomu.

by min. 3 lata doswiadezenia zawodowego w o pracy kosmetycznej potwierdzone
Swiadectwami pracy/zaswiadezeniami.

¢) ukonezone min. 2 dodatkowe kursy szkolenia treningn w dziedzinie kosmetyki.
potwierdzone zaswiadezenicm certy lhatem.

W przyvpadku zakresu tematyeznego 13 (10 h warszlatu):
4) wyksztalcenie Iryzjerskic zawodowe lub srednie badz ukonczony kurs fryzjerstwa —

potwierdzone przez —wykonawcg kserokopia uwierzytelniong za  zgodnos¢

2 orvginatem dyplomu.

b) min. 3 lata dodwiadezenia zawodowego w pracy Iryzjera potwierdzone $wiadectwami
prucyizaswiadezeniami

¢) ukonezone min. 2 dodatkowe kursy szRolenia treningl w dzicdzinic fryzjerstwa.
stylizacji tryzur potwierdzone zaswiadezeniem/certy fikatem

7. Miejsce realizacji warsziatow.,
Miejsce realizacji warsztalow zapew nia Zamawiajacy na terenie Gminy Radzionkow.

8. Materialy do zajed
Materialy do zajed warsztatowyceh zapewnia Zamawiijucy.

9. Poczestunch wyzvwienie

Poczestunek dla uczestinikow podezas zajec zapewnia Zamaw LJacy .

5. Warsztaty ,,0gréd marzen” - cz¢§¢ nr 12 zamowienia.

LM inimaliny zakres programowy

onacii. rozmnazanien. podlewaniem roslin.

=
=

q) prawidlowe czynnosei zwigzane 2 pielg
b) kreatvwne wykorzystanie roslin ozdobnych.

Proreat Dy pokolema szanss onrose gznlame! Provcmdéalane oy Lac sy miesehancon Gy Radzionkow sagrozamcn sykluczemem spolecanym spolfinansawany 2
otk Daropershoiera Furdusan Spoieesig nich Rewtonal PR LR LA Woaner ozl Stsh o ng Tata 200120200 Os Pronaetawa 1N Wiaczenie spalecsne
Lizaalanie te 0 Al wra addn oW s g e sty znasdn odoesa spolec lohalovel - AT
Prajeht Ruostant SN0 IR G s [ os 11N lowsnean il Rewionainega Programu Operacvnego
A e stlerse Slaskrers g St 20 Ta SO0 Gl Proistetig I\ Sl s bz e v Programy ahtywnep iteanig il g wrup

I8



Fundusze : . .
Europejskie /j SlE}Skle, . Uma ?‘L‘JI”ODOJSKJ .
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Program Hegionaey

¢) umiejetne rozplanowanie ogrodu.
d) metody ochrony roslin.
¢) zagrozenia dotyezgee uprawy roslin.

1) projektowanic oraz tworzenie skalniakow.

g) Gwiczenia prakiy c/zne W terenie.
h) “nowe zaeie dla zupomniany ch migjse zaelonyeh”
2. Termin realizacii:

I grupa: luty 2019 1. maj 2019 1,
[l grupa: marzee - wrzesien 20191
T grupa; marzee — wrzesien 2020 r.

3. Wymiar godzinow v warsztatow lieznie: 60 godzin zegarowyceh
I erupa - 20h
11 grupa - 20h
1T grupa - 20h

4. Laczna liczba uczestnikow w grupiv doeclowej: ok, 18 - 21 osob

| grupa - 6 7 0sob
[l grupa - 6 - 7 0s0b
I erupa 6 7 0s0b

3. [los¢ spotkan warsztatowych w kazde] z erup: 4 spotkania x 5 godzin zegarowy ch.
CWyvmaeania waobee prowadzacy el

\ a grupe szkoleniowy wymagany jestmin. 1 trener prowadzacey. posiadajgey:

) min. wyksztatcenie $rednie badz wyksztaleenie zawodowe ogrodnicze lub rolnicze -

potwierdzone przez. wykonawcee kserokopiy uwierzytelniong za zgodnosé z oryginalem
swindectwa.

by ukoficzony dodatkowy kurs/szkolenie w dziedzinie ogrodnictwa, ochrony i piclegnacji
roslin potwierdzone /a.ﬂ,\\mdummnwccmill\akm.

¢) doswiadezenie w pracy ogrodnicze] potwierdzone min. 2 relerencjami/zagwiadezeniami.

7. Migjsce realizac)i warszlatow.
Micjsee realizac)i warszlalow zapewnia Zamawiajacy na terenie Gminy Radzionkow.

8. Materialy do zajec

Materialy do zajeé warsztalowyeh zapewnia Zamawiajgey .

. Poczestunek/wyzywienie

Poczestunck dla uczestnikow podezas zijed zapew Nil ZAmawg)ges .

Kod CPV:
80570000-0 — usltugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego
53300000-3 — uslugi restauracyjne i dotyczgce podawania positkow

Propekt  Trsy pokolema - sepnsa sownose dzilane! Prreons dealame wylicremu anessnancon Gy Radavnhon gy someh wikluczemem spolecanym wapollinansowany z¢
radies Euopepshices Fundusza Spolecenega woiamach Regonalnege Progratie Opsracy Woaret odgtud Slgskieun na tata 20042020, Os Pnonvietowa IX Wiyezeme spoleczne
Daalagie 9 1 Akivsna mieuracia, Poddzatanie 9 11 Wrmacmanie potenciatu spoleczna-zawadonego spolecanosc lukalayeh - ZIT
Ol s
Projht Testart - tagwan energia, aowe mozhaosa’ wapollipmsowany e srodhow Furopeshivns Funduszu Spolecznega w rmach Regonalnega Pragramu Operacyynesa
Woeen et Slashieso na lata 2008 20200 Os Praiviviosna 1N W Dezenie spoleezi Davalanie v 1 Akivand mtegracia. Poddandame 9 10 Frourams ghivwnep integracy asob 1 wiup
casrozonsch wa kinczenien spolecznvm - projekty OPS G PCPR
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[, Warunki udzialu w post¢powaniu oraz opis sposobu dokonywania oceny i ich
spelniania,

Wikonawea zobowigzany jest do spelniania warunkow uprawniajgeych go do udziatu
W postgpowaniu:

|.Wykonawea nie jest w stanie upadlosci lub likwidacji. co potwierdza sktadajgc aktualny
odpis z wihagciwego rejestru lub 7z centralne] ewidencji i informacji o dzialalnoscl
vospodareze. jezeli odrebne przepisy wymagaja wpisu do rejestru Tub ewidencji. wystawiony
Nie Wwezesnic] niz 6 miesigey preed uplywem werminu shladania otert.

2. Wiykonawea musi spelnic wymagania okreslone prrepisami RODO 1 innymi przepisami
krajowymi w zakresie ochrony danyeh osobowy ch. Stosowny dokument nalezy dolgezye do

oferty - zalgeznik nr 1.

IV.  Kryteria oceny ofert oraz informacja o ich w agach punktowych.

Krvierium: — Cena - max. 100 pkt.

V. Opis sposobu przyznawania punktacji

Opis sposobu obliczania punktacji ofert:
. Cena:
1) Oterta nughorzy stniejsza cenowo oraz nic podlegajaca odrzuceniu. otrzyima 100
punktow.
2) Pozostale Oferty zostang ocenione wg ponizszego WZorl:
oferta z najnizsza ceny
—————————————————————————————————————— X100 pkt (waga kryterium)
oferta 7 badana ceny
Liczba punkiow zostunic zaokrgglona 7 dokladnoscia do dwoch miejse

el

po przecinku,

Za najkorzystniejszg zostanie uznana Oferta. ktora uzyska najwyzsza liczbg punktow
przyznanych w kryterium ..Cena™.

V1. Miejsce i termin skladania ofert

Wipelniony  druk  Tormularza olertowego. stanowiaey  zalgeznik nr 2 do Zapytania
ofertowego. wraz 7 pozostalymi dokumentami wiyszezegdlnionymi w zapytaniu ofertowyn.
nalezy zlozyé w formie pisemnej w terminie do dnia 08.01.2019 r. do godz. 15.00
w siedzibie Oérodka Pomocy Spolecznej w Radzionkowie przy ul. Kuzaja 19. Oferte nalezy
Zlozyé w  zamknicte]  kopercie oznaczone]  nastepujaco:  ..Organizacja  prelekeji
specjalistyeznych 1 warsziatdow  rozwoju zainteresowan dla uczestnikow projektu L lrzy
pokolenia — szansi. rownosc. deialane! Przecivwdziadanie wilaezeniu mieszkancow Gminy
Radzionkow zagrozonyeh wykluczeniem spolecznym™ oraz projekiu LRestart - rozwdj.

Projeht LTrzy pukolenin - szansa, rownuse dzialaie! Preeciw deialame wylgezeniu mieszhancow Guupy Radziwnkow zagrozony ch wykluczeniem spolecznym ™ wspollinansowany ze
srodhons Furapegskieuo Funduszu Spolecznege w ramach Regonalnego Programu Operacyinego Winewadzina Slyshieua na lata 2014-2020. Uy Priontetowa 1N Wlgezeme spoleczne.
Dzialame 9 1 Aktvana mtegracis. Poddesdame ¥ 1T Wrmacniame potencialu spoleczno- cavodow ege spalecsnosa lohalnveh - 217

0

woramach Regienalnene Programu Operacynego

Propeht Restant - toowa) enciwa mowe mozhsasa’ wspuilinansomiey zesiodhon |
eabdstabinie 9100 Prowramy ahivaner mtygiacn osob |aiup

s Daa

Woeew oz Skiskieee na lata 2001420700 0s Praistetowa 1N Whgzenie sple

amozotcl st
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energia, nowe mozlivosel!™ 2 dopiskiem _Nie otwicrue przed diniem 08.01.20197
Oferty. ktore wplyna po w.w wyznaczonym terminic nie beda rozpatrywane.

VIIL.Okreslenie warunkéw zmiany umowy

Istotne dla Zamawigjacego  postunowicnia.  ktore zostand wprowadzone do  tresei
sawierane] umowy. okeeslaja wzory umow stanowiaee zalyezniki nr 3. zalyeznik
nr 4 oraz zalyeznik nr 5 do Zapytania ofertowego.

Zamawiajacy przewiduje zmiany postanowien umownych w przypadku zaistnienia
nastepujacyeh okolicznoscei:

) nastgpl zmiang preepisow  prawa wo zakresie majaeym wplyw na realizacje
przedmiotu zamowienia (np. przepisy podatkowe. przepisy w zakresie ubezpicezen
spolecznyeh @ zdrowotnychitpo.

) konicernod¢ wprowadzenia zmian bedzic nastepstwem cmian  wprowadzonych
w umowie o dofinansowanic projektu pomiedsy  Zamawiajgeym  a Instytuc)q
Zarzadzajge.

3) 2z powodu okolicznosei sity wyzsze]. np. wystgpienia zdarzenia losowego
wywolanego przez czynniki zewngtrzne. ktorego nic mozna bylo przewidziec z
PEWIOSCI.

W szezegolnosel zagrazajacego bezposrednio zyeiu lub zdrowiu ludzi lub grozgeego
powstaniem szkody w znacznych rozmiarach.

VIIL. Informacje dodatkowe

d)
bh)

Praeht Trew poralema  szansa rownose dzalame! Przeons daalinie wyldczemu neszh

seaddhew Earepershieso Fanduseu Spatecenega s ramach Rewiondlnege Programu Gpoaes png

Zamawiajuey nie praewiduje sorganizowania sesji publicznego otwarcia otert.
Zamawiajaey naowniosek Wykonawey prackaze mlormacje dot. zlozonyeh ofert (nazwa
i adres Wykonawey, cena oferty).

W trakeie prowadzonego  postepowania Zamawigjacy moze zada¢ od Wykonawey
stozenia wyjasnien lub uzupelnienia wadliwyeh dokumentow. ktore zostaly zatyezone do
oferty.

Wykonawea jest zwigzany oferty przez okres 30 dni.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do nicdokonania wyboru Wykonawcey. szezeg6lnie
jesli przedstawione oferty nie bedy spelnialy oczekiwan merytoryeznych lub mozliwosci
finansowych okreslonyeh przez Zamawiajgeego.

W oprzypadku,  gdy  wybrany  Wykonawcea odstapi  od  podpisania umowy
2 Zamawiajacym. mozliwe jest podpisanic umowy 7 kolejnym  Wykonawca, ktory
w postgpowaniu o udzielenie zamowienia publicznego uzyskal kolejng najwyzszg liczbe
punktow.

Informacje o wyborze najkorzystiicjsze] oferty  lub  uniewaznieniu  postgpowania
Zamawigjacy umiescl na stronie internetowe] ww w.ops.radzionkow.pl.

Wszelkie koszly zwigzane z preygotowanicm oferty i udzialem w postepowaniu ponosi
Wikonawca.

Wszvstkie zataczniki do niniejszego Zapytania ofertowego stanowiy jego integralng
CzesC.

cow G Radeonhow zagrozony el wyklugzemen spotecznym’ wspollinansowany £
W atew ol Shiskieu aa lara 200420000 Os Prionvteowa 1N Wiaczene spualeczne,
ene i spole/na zawadoweso spatecznoser lokalnveh - 210

Dzialame 2 1 Akbvana integracia Poddaatanie st 1L Wzmacnanie |
atie

Projeht Restart - tozwq), energid novwe mozhwosa' wspalfinansowany z¢ srodkow Burapepshiegn Funduszu Spolecsznego w ramach Regionalnego Programu Operacvineso
Wpewadzin g Skyshiego na lata 201420200 Os Prarvietows 1N W lgeeme spoleczne. Daadane 9 1 ARGy o imiegraca Poddzialame 9 16 Programy akivwng integracii gsob 1 grup

zagrozonveh wikloccemen spolecanvm - propehte OPS 1 PUPR
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J) Zamawiajacy na Kazdym etapie posLEpoN ania moze uniewaznié postepowanie,

k) Zamawigjacy zastizega mozliwose zmiany lermindw wykonania umowy ha ctapie jej
podpisania,

l)  Osoba uprawniona do kontaktu W sprawic ninejszego capylania: Piowr Lukasik.
Katarzyna Wisniowska Tel. 32 2800544 w dni powszednie w aodzinach 8:00 - 13:00.

IX. Klauzula Informacyjna w zakresie przetwarzania danych osobowych

Zgodnic 7 art, 153 ust. 112 rozporzadzenia Parlamentu FEuropejskiego i Rady (UE)
2016:67Y zdnia 27 kwietnia 2016 1. w sprawie ochrony uml lizyeznveh w o zwigzku
7 przetwarzaniem danych osobowych 1w sprawie sw obodnego przeplywu takich danych oraz
uchylenia dvrektywy 95/46/WL (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L
119 7 04.05.2016. str. 1). dalej .RODO™. informujg. Ze:

o administratorem  Pani‘Pang damveh osobowyeh jest Dyrektor Osrodka Pomocy
Speleczne] w Radzionkowic 7 siedziba w Radsionkowie ul. Kuzaja 19,

o dnspektorem  ochrony  danyeh  osobowych  w Osrodku Pomoey  Spoleczne)
W Radzionkowie  jest:  Pan  Piotr  Lukasith - tel32 286 65 44 ¢-mail
p lukasik‘e ops.radzionkow.pl

« Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO
w celu zwiazanym z postepowaniem o udziclenie niniejszego zamodwienia
publicznego.

« odbiorcami  PaniPana danveh  osobowyeh bedg osoby  lub  podmioty.  ktorym
udostepniona zostanic dokumenticja postgpoyani W op: weiv o art. 8 oraz art. 96 ust,
3 ustawy 7 dnia 29 stveznia 2004 ¢ Prawo zamowien publicznyveh (Dz. U,z 2017 1.
poz. 15791 2018). dalej .ustawa Pzp”

e Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane. zgodnic z art. 97 ust. 1 ustawy Pzp.
przez okres minimum 4 lat od dnia zakonczenia postepowania o udzielenie
zamowienia,  Szezegdlowy  okres  przechowywania  dokumentacji jest wskazany
woobowigzujacym dla OPS Jednolim Rzeczonwym Wykazie Akt za wyjatkiem
syluagi. gdzie praepisy szczcgole wydluzapa ten okres.

« obowigzeh podania prees Punia/Puna danyeh osobowych bezposrednio Pani/Pana
dotvezacych jest wymogiem  ustawowym okreglonym w przepisach ustawy Pzp.
swiazanym z udzialem w postepowaniu o udzielenie zamdwienia publicznego:
konsekwencje niepodania okreslonych danych wynikajg z ustawy Pzp;

« w odniesieniu do Pani/Pana danvch osobowych decyzje nie beda podejmowane
w sposob zautomatyzowany. stosowanie do art. 22 RODO.

Posiada Pani/Pan:

« na podstawie art. 15 RODO prawo dostepu do danych osobowych Pani/Pana
dotyczacych:

« na podstawie art. 16 RODO prawo do sprostowania Pani/Pana danych osobowych:

o na podstawic art. 18 RODO  prawo  zydania od administratora  ograniczenia
przetwarzania danyeh osobowach 7 sastrzezeniem praypadkow. o ktoryeh mowa
warl, I8 ust, 2 RODO:

Mraent Trey pokolema  szansa rownose. daalame’ Preeciwdzialame v laczeniv mieszhancow Gruny Radzionkow zagrozamch wvkluczenen spolecanym ”wsj witinansowany e
ko Lutapeishiewo Funduszn Spalecznepo wimmach Regonalnego Programa Operacy nego Waie wendztwa Slaskiewo na lata 20132020 O Prontetowa INW |3Ch=-lt spuleczine
Drralame 9 1 Aktvwna integracya, Paddzialame 9 11 W macniane potencialu spolecanu-zawodins yga spolecanasct | okalnyeh = 21T
araz

Prajeht Restart - rozwo) energia, nowe madmosa ' wspalfinansovany z¢ srodheny Europeyskives Fuinduszy Spolecznesa w ramach Regonalneno Programu Operacyneue
Wapew odziwa Slaskiego na fata 20142020 Os Priostetona [N Wlaceeme spolecane. Dealanie ¥ 1 AR infestic s Poddars slanie Y 1o Pre suramy ahtywney mtegracy osob 1 grup
sagrozvmeh wikluczanem spolecznem protehts OPS 1 PCPR
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o pravo do wniesionia shargi do Presesa rzedu Ochromy Danveh Osobowych. gdy
uzna Pani/Pun. 7o przetwarzanic danych osobowyeh PaniPuna dotvezgeyeh narusza
przepisy RODO:

Nie przysluguje Pani/Panu:

e wzwigzku 7 art 17 uste 3 lie bod lub ¢ RODO prawo do usunigeia dansch
osobowyeh:

o prawo do przenoszenia danych osobowych. o kiorym mowa w art. 20 RODO;

o na podstawie art. 21 RODO prawo sprzeciwu, wobec przetwarzania danych
osobowych, gdyz podstawy prawng przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest
art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO.

BPCADYREKTORA

Usrodka P

Zalgezniki do zapytania ofertowego:

Zalgeznik Nr 1 — Odwiadezenie RODO

Zalaeznik Nr 2 Formularz ofertowy

Zalacznik Nr 3 Wzor umowy - Projekt Trzy pokolenia (...)7 - Prefekege
Zatueznik Nr 3 - Wzor umowy - Projekt .Restart (..)7 Prelekeje
Zalacznik Nr 3 — Wzor umowy - Projekt Restart (.07 Warsztaty

o L Raslzraniee oo wy hloezemen spaleczmem woapoltinansowan ze

Propeht Doy pokoleimg szanisa oanese daaba

W oeaanke T Sldshog N dats 200420200 0s Priontetowa 1N Waceeme spalecene

arodbos b uropieshese TinduszaSpobecy iepo oo
el spolog 2 e odowega spalecanosa lokalnvel - 211

Deralanie 1

Proopert Restarn  tozan) enenig auae tosinaose wapraHiansew aey o stadheas Baropersnicas Fundussu Spalveencna woralach Regionalnego Programu Oparacyineso

Wopendza Slaskieno na lara 2012020 O Pronstetons 1N WL emie spodeczne. Deiadanie o 1 Aktvw i miearac Poddz lame & | 0 Proeramy akivs ey mfeurac s osabogrup
camronn sy Rl senen spoleczinm o res OPS G PCPR




